
13 novembre Giornata della gentilezza. 

Piccoli cenni storici 

Questa giornata è nata in Giappone ad opera del Japan Small Kindness Movement, nel 1988, per 

promuovere “…l’attenzione e il rispetto verso il prossimo, la cortesia dei piccoli gesti, la pazienza, la cura, 

l’ascolto dei bisogni degli altri senza dimenticare i propri” (cit il piccolo.net). 

Ma cos’è la gentilezza? Essa è cortesia, pazienza, buona educazione, piccoli gesti e parole semplici che 

fanno la differenza nei rapporti con gli altri.  

Proprio per  questo la nostra scuola ha deciso di prendere parte al progetto dell’istituto di lavorare e 

riflettere sul valore della Gentilezza. 

Tutte le classi prime hanno preso parte all’attività (vedi foto sotto) 

In particolare raccontiamo le testimonianze delle classi 1 B e 1 C. 

Qualche giorno fa, in classe, abbiamo parlato della giornata della gentilezza. La conoscevamo già poiché già 

alle elementari avevamo preparato dei piccoli lavori per valorizzare questo giorno così particolare. 

In classe, dopo averne parlato insieme all’insegnante,  abbiamo letto la favola di G. Rodari Il paese senza 

punta commentandola e riflettendo sul valore di piccoli gesti gentili. Abbiamo così pensato di realizzare dei 

lavori che avessero come tema fondamentale la Gentilezza. Divisi in cinque gruppi abbiamo deciso di 

realizzare dei segnalibro da donare ai compagni e di addobbare l’Albero Gentile su cui appendere dei 

propositi da seguire giorno dopo giorno fino a Natale. Tutti abbiamo partecipato con entusiasmo all’attività. 

I risultato li potete ammirare nella nostra galleria fotografica (cfr sotto). 

Per realizzare il progetto concernente la giornata della gentilezza la classe IC composta da 20 alunni è stata 

divisa in quattro gruppi. Dopo aver spiegato la consegna e delineato le indicazioni da seguire, l’insegnante 

ha chiesto a ciascun gruppo di produrre sia un oggetto natalizio sia un libro; per tali lavori gli alunni hanno 

utilizzato cartoncini, fogli, colori e nastrini.  

Gli oggetti natalizi contengono un pensiero incentrato sulla gentilezza e verranno esposti sull’albero della 

gentilezza presente in classe, mentre il libro sulla gentilezza sarà donato ai compagni di classe. 

 

 

 


